AULA DE CANTO VEDICO - Swami Atmajnananda

1)

Om

saha navavatu |

saha nau bhunaktu |

saha viryam karavavahai |

tejasvi navadhitamastu ma vidvisavahai | |

Om santih santih santih | |

Om

Que sejamos protegidos, professor e aluno, pela revelagao do conhecimento
Que sejamos protegidos pela garantia segura dos resultados do conhecimento
Que atinjamos forga juntos

Que o nosso estudo nos traga clareza

Que nado tenhamos desentendimentos entre nds

Om Paz! Paz! Paz!

2)

Om

bhadram karnebhih srunuyama devah |
bhadram pasyemaksabhiryajatrah |
sthirairanngaistustuvagam sastantibhih |
vyasema devahitam yadayuh | |

Om santih santih santih | |



Om

O devas, que possamos ouvir com nossos ouvidos o que é auspicioso
Que possamos ver com nossos olhos o que é auspicioso e adoravel
Que possamos orar com firmeza em nossos corpos e mentes

Que possamos oferecer nosso tempo de vida para o servigo de Deus

Om Paz! Paz! Paz!

3)

Om

Namo brahmane namo astvagnaye namah prthivyai nama osadhibhyah |
Namo vace namo vacaspataye namo visnave brhate karomi | |

Om santih santih santih | |

Om

SaudacGes a Brahma (o aspecto criador da Trindade Hindu), saudacdes a Agni (o fogo), sauda-
¢Oes a Prthivi (a terra), saudacgdes as plantas, saudac¢Ges a fala, saudagdes ao mestre da fala,
saudacOes a Vishnu (o aspecto mantenedor da Trindade Hindu), ao grande Ser, ofereco sauda-
¢oes.

Om Paz! Paz! Paz!

4)

Om

madhu vata rtayate madhu-ksaranti sindhavah |
madhvir-nah santv-osadhih | |

madhu naktam-utosasi madhumat parthivam rajah |
madhu dyaur-astu nah pita | |

madhuman-no vanaspatir-madhumam astu siiryah |



madhvir-gavo bhavantu nah | |

Om santih santih santih | |

Om

Para nés que buscamos a verdade e para todos os seres vivos,
Que os ventos soprem suavemente,

Que os rios fluam suavemente,

Que as ervas nos déem docgura.

Doce seja a noite e 0 amanhecer,

Doce seja o préprio p6 da terra.

Que os céus derramem docgura sobre nés,

Que as arvores, senhoras da floresta, nos tragam docgura.
Que o sol derrame sua docgura sobre nés.

Que todas as dire¢des emanem dogura.

Om Paz! Paz! Paz!

5)

Oom

asato ma sadgamaya |
tamaso ma jyotirgamaya |
mrtyorma'mrtam gamaya | |

Om santih santih santih | |

Om
Daquilo que é falso, conduza-me a verdade

Da escuridao, conduza-me a luz
Da morte, conduza-me a imortalidade

Om Paz! Paz! Paz!



6)

Om

pirnamadah piirnamidar parnatpurnamudacyate |
plirnasya purnamadaya pirnamevavasisyate | |

Om santih santih santih | |

Om

Isto (0 manifestado) é Plenitude,

aquilo (o ndo-manifestado) é Plenitude.
A Plenitude que surge da Plenitude

E realmente plena.

Tirando-se a Plenitude (que é o efeito)
da Plenitude (que é a causa),

somente Plenitude permanece.

Om Paz! Paz! Paz!

7)

Om

sarve bhavantu sukhinah

sarve santu niramayabh |

sarve bhadrani pasyantu

ma kascidduhkhabhagbhavet | |

Om santih santih santih | |

Om

Que todos sejam felizes



Que todos sejam livres de doengas
Que todos vejam o que é bom e zelem pelo bem-estar dos outros
Que ninguém sofra

Om Paz! Paz! Paz!

8)

tvam eva mata ca pita tvam eva |
tvam eva bandhus ca sakha tvam eva |
tvam eva vidya dravinam tvam eva |

tvam eva sarvam mama deva-deva | |

Em verdade, Tu és minha mae e Tu és meu pai
Tu és meu parente e Tu és meu amigo
Tu és meu conhecimento e Tu és minha riqueza

Em verdade, Tu és meu tudo, meu Deus dos deuses

9)
brahmarpanam brahma havir brahmagnau brahmana hutam |

brahmaiva tena gantavyarh brahma-karma-samadhina | |

Para aqueles que estdo completamente absortos na consciéncia de Brahman,
A oblacdo é Brahman, a concha com a qual é oferecida é Brahman,
O ato de oferecer é Brahman, e o fogo sacrificial também é Brahman.

Tais pessoas, que véem tudo como Brahman, facilmente O alcancam.



10)

Om

bhir-bhuvah-svah

tat savitur varenyam
bhargo devasya dhimahi
dhiyo yo nah pracodayat

Oom
Meditamos na gléria daquele Ser que produziu este Universo;

Que Ela ilumine nossas mentes

11)
pranavo dhanuh saro hyatma brahma tallaksyamucyate |

apramattena veddhavyam saravattanmayo bhavet | |

O Pranava (o som do mantra Om) é o arco, o Atma (a alma) é a flecha, e Brahman (o Absoluto)

€ a sua marca.

Isto (Brahman), deve ser atingido por aquele que é impecavel. Deve-se tornar uno com lIsto,

como o fez a flecha (com a marca).

12)
na tatra siiryo bhati na candratarakam nema vidyuto bhanti kuto'yamagnih |

tameva bhantamanubhati sarvam tasya bhasa sarvamidam vibhati | |

L3, o Sol ndo brilha; nem a Lua e as estrelas. Nem brilham os relampagos.
Como, entdo, isto poderia acender?

Ele brilhando, tudo o mais brilha. Tudo brilha por Sua luz.


https://en.wikipedia.org/wiki/Oṃ
https://en.wikipedia.org/wiki/Oṃ

13)
yastu avijianavan bhavati ayuktena manasa sada |

tasya indriyani avasyani dustasva iva saratheh | |

O intelecto da pessoa que tem uma mente descontrolada,
sem discriminacgdo, para este,
os orgaos dos sentidos estao fora de controle

como os cavalos indomaveis de um cocheiro.

14)
yastu vijiianavan bhavati yuktena manasa sada |

tasya indriyani vasyani sadasva iva saratheh | |

O intelecto da pessoa que tem uma mente disciplinada,
com discernimento, para este,
os 6rgaos dos sentidos estdo sob controle

como os bons cavalos de um cocheiro.



